
  1 km jongens tm 11 jaar 

1 Floris Jacob   Toutenhoofd 00:03:53 

2 Kas   Vonk 00:04:17 

3 Sverre   Kalk 00:04:22 

  1 km meisjes tm 11 jaar 

1 Veerle   Kalk 00:03:50 

2 Fransien   Toutenhoofd 00:04:39 

3 Jildou   Visser 00:04:44 

4 Rosemarijn   Borst 00:05:24 

5 Esmee   Borst 00:05:37 

6 Caro   Vonk 00:05:59 

  4 km heren en jongens 12 tm 15 jaar 

1 Danny   Binnendijk 00:14:56 

2 Milan   Veenstra 00:15:31 

3 Teun   Nieuwenhuis 00:16:29 

4 Hessel   Oswald 00:18:36 

5 Ruben   Visser 00:19:47 

6 Teun   Top 00:20:03 

7 Frederik   Voorst 00:20:20 

8 Piet   Bakelaar 00:21:44 

9 Mels   Daalder 00:22:08 

10 Ties   Bekkers 00:22:30 

11 Eduard   Dijker 00:23:28 

12 Naud van Koot 00:24:07 

13 Henk   Kikkert 00:25:18 

14 Paul   Schermer 00:27:15 

15 Wouter   Schermer 00:32:24 

16 Alexander   Gibb 00:32:30 

17 Gerard   Schuiling 00:33:36 

  4 km dames en meisjes 12 tm 15 jaar 

1 Nora   Assink 00:18:07 

2 Margot van der Ven 00:19:06 

3 Tessa   Top 00:20:25 

4 Nelly van der Wal 00:20:35 

5 Jolanda   Assink 00:21:40 

6 Laurien   Bakker 00:23:44 

 

 

 

 

 

 



 

  8 km heren tot 40 jaar en vanaf 40 jaar 

1 Jordy   Vinke 00:30:46 

2 Maikel van der Gracht 00:33:23 

3 Jos   Daalder 00:33:46 

4 Coen   Schoonheden 00:35:33 

5 Lutz   Lohse 00:36:10 

6 Edwin   Veenstra 00:36:36 

7 Harm   Vonk 00:36:59 

8 Jody   Wisman 00:37:08 

9 Rick   Siersma 00:37:10 

10 Ben   Rentenaar 00:37:59 

11 Pieter   Dogger 00:40:34 

12 Paul   Krampe 00:41:44 

13 Peter   Kreeft 00:43:11 

14 Joop   Rommets 00:43:41 

  8 km dames(incl vanaf 40 jaar)   

1 Romke   Milder 00:41:51 

2 Petra   Wester 00:48:43 

 


